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146例强奸案受害者的案例分析 

郭新字① 郭捧艳② 吴振国① 郭丰秀① 崔卫华① 牛素英① 

【摘要】 目的 分析重男轻女观与强奸案受害者的精神疾病。方法 146例接受精神疾病司法鉴定的被强奸案中的女性受害 

者，因重男轻女观思想，犯罪人选择患有不同精神疾病者为主要性迫害对象，及强奸案发生后对受害者和家庭的影响。结果 

146例中有精神发育迟滞 121例，精神分裂症 15例，情感性精神障碍 4例(其 中抑郁发作 3例，躁狂发作 1例)，器质性疾病所致 

精神障碍 5例(其中痴呆 2例)，1例无精神疾病。结论 重男轻女观是导致犯罪人选择有精神疾病者作为主要强奸对象的关 

键，其中精神发育迟滞者所占比例最高。 
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Gose Analysis on 146 Rape Victims．Guo Xinzi，Guo Pengyan， Zhenguo，et a1．Department of Mental Health，The First Hospi- 

tal of Hebei Medical University，Shijiazhuang 050031，P．R．China 

[Abstract] Objective To analyze the relationship between preference for boys over girls and psychiatric disorders of rape victim— 

S．Methods A total of 1 46 cases of women rape victims who accepted judical testing were evaluated for psychiatric disorders and 

preference for boys and girls．In addition，the effect of rape victims and their families were also evaluated．Results A total of 146 

cases of subjects were composed of 121 patients with mental retardation，15 patients with schizophrenia，4 patients with affective 

disorders(3 depressive episode and 1 manic episode patients)，5 patients with organic mental disorders(2 dementia patients)and 1 

person without any mental disorders．Conclusion Preference for boys over girls is one of the key factors of rape objects chosen，a— 

mong which patients with mental retardation are of the highest percentage． 

[Key words] Preference for boys over girls；Rape；Forensic psychiatric evaluation；Sex persecution 

重男轻女观是社会问题，表现在许多方面，精神疾病司法 鉴定 中的强奸案件充分体现了重男轻女观者无视女性的人 

无显著性，治疗 1，2，6周时，两组 HAMD评分比治疗前显著 

下降，而观察组下降更为显著，见表 1。 

表 1 两组 HAMD评分比较(x-t-s) 

注：与治疗前比较，*P<O．01 

2．3 不良反应 两组 TESS评分差异均无统计学意义(P均 

>O．05)。观察组 1O例(34．48 )其中口干、恶心呕吐各 3例， 

头晕、便秘、嗜睡及视物模糊各 1例。对照组 12例(41．38 )， 

其中口干 4例；恶心呕吐和视物模糊各 2例；嗜睡、头晕、便 

秘、腹泻各 1例。均为较轻，对症处理后逐渐缓解 而实验室检 

查均无异常发现。 

3 讨 论 

近几年来抑郁症的疗效在合并使用非典型抗精神病药如 

喹硫平、利培酮、奥氮平等中得到极大的提高。喹硫平用于抑 

郁症的联合或辅助治疗已受到人们的重视l3]，抗抑郁药联合 

喹硫平可达到单一抗抑郁药所不能达到的效果。本研究排除 

了有精神病性症状的抑郁症，从而排除了因喹硫平对精神性 

症状的治疗作用而引起的抑郁好转的情况，进一步证明了喹 

硫平对抑郁症的治疗效果。荟萃分析也证明喹硫平联合抗抑 

郁药可显著提高疗效[4]。 

本研究结果表明喹硫平在无精神病性症状的抑郁症中有 

很好 的疗效，两组差异有显著性，且观察组起效快 ，在治疗后 

1周末 HAMD总分明显优于单用文拉法辛组。两组 TESS总 

分及各因子分比较无显著性差异，加用喹硫平后并未增加不 

良反应的发生率，对锥体外系症状、体质量、血脂、血糖等方面 

影响不大，说明合用小剂量喹硫平不会增加明显的药物不良 

反应。故我们认为单用抗抑郁药疗效较差的抑郁症患者，合用 

小剂量喹硫平疗效确切，安全性高，值得临床使用。 
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身权利，选择女性作为性迫害对象 ，尤其选择有精神疾病的女 

性患者多见，因精神疾病患者辨认能力和自我保护能力下降， 

当出现被恐吓、利诱等情况时，被强奸女性处于不能、不敢、不 

知反抗的状态。 

强奸案属于性暴力行为，是违背妇女意愿实施的强迫性 

的性行为。精神疾病在目前临床中分类复杂多样 ，症状也有很 

大变异，至今也只是控制症状，延缓衰退进度，还没有很好的 

方法达到完全治愈，多年临床验证已经证明精神疾病患者认 

知功能受损，缺乏分辨力和自我保护能力，已经引起有重男轻 

女观的犯罪人的注意，发生强奸案也在所难免，甚至多次发生 

强奸或者轮奸行为，有些强奸案中的当事人双方考虑到各方 

面的原因，尤其与犯罪分子是邻里关系，要面子 怕丢人，有的 

私了，有的被家人发现告发，甚至受害者怀孕后在家人追问下 

才知道继而告发。近年来在精神疾病司法鉴定案件中，强奸妇 

女案有逐渐上升的趋势，强奸案发生后进行精神疾病司法鉴 

定的多是有精神残疾的女性受害者，强奸案对受害者本人的 

心身损害和影响是非常严重的[1]。认识强奸案件背后的心理 

动机，如何预防强奸案的发生，降低强奸案的发生率 ，关键是 

提高精神疾病患者本人和家人的保护意识，且通过宣传让更 

多的女性学会自我保护，必要时能做到如何求助于外援减少 

被伤害，关键是提高公民的法律意识，提高尊重妇女的合法权 

利的意识 。 

1 对 象与 方法‘ 

1．1 对象 案例选择 2007年 1月一2009年 12月在河北医 

科大学第一医院精神卫生研究所精神疾病司法鉴定中心接受 

精神疾病鉴定的 146例被强奸案的受害者。均符合《中国精神 

障碍分类与诊断标准》第 3版(CCMD一3)_2]中精神发育迟 

滞、精神分裂症、情感性精神障碍、器质性疾病所致精神障碍 

的诊断标准。所有案例均有完整的鉴定书面记录资料、以往的 

精神疾病治疗记录、或对被鉴定者详细的调查材料、量表检查 

记录及相关检查。 

被强奸后进行精神疾病鉴定的 146例受害者均为女性； 

年龄 8～72岁(除 19例年龄不详)，平均年龄(27．3±9．8)岁， 

其中8～10岁 2例(占 1．4％)，11～2O岁 5O例(占 34．2 )， 

21～3O岁 35例(占24．O )，31～4O岁 24例(占 16．4 )，41 

～ 72岁 16例(占 11．O )；受教育年限(1．2士3．5)年(除 1O 

例不详)；被强奸后(1．3土8．4)天(除 8例不详)后接受精神疾 

病鉴定。 

1．2 统计方法 应用 SPSS 17．0软件包进行统计分析。检验 

水准 d=0．05。 

2 结 果 

2．1 146例被强奸后进行精神疾病司法鉴定时的疾病分类 

见表 1。146例精神疾病司法鉴定案中，被鉴定人除 1例 72 

岁老年女性因躯体疾病行动不便被强奸后由其家人发现报案 

的，其余均用被利诱、欺骗、恐吓等手段实施的强奸，且均是由 

家人发现、或者因被强奸怀孕的不得以告诉家人，以及因被强 

奸发生急性应急性反应家人才得知而进行精神疾病司法鉴 

定。 

2．2 被鉴定人被强奸场所的选择多种多样，但多是选择比较 

隐蔽的场所，1例无病者被引诱后轮奸，且发展为急性应急障 

碍 至今在河北医科大学第一医院精神卫生科门诊接受治 

疗，3例被强奸 2次以上，其中 1例被 1个犯罪人强奸 2次以 

上，其余均被强奸 1次。 

表 1 146例被强奸后进行精神疾病司法鉴定时的疾病分类比较En(％)] 

2．3 被鉴定人的年龄文化程度 见表 2，3。146例中 19例年 

龄不详，1O例文化程度不详，且均是被收养或被拐卖者；5例 

因发现怀孕后才知道被强奸。可见，被强奸的受害者中精神发 

育迟滞者、年龄在 11～20岁的文盲所占比例最高。 

表 2 146例被强奸者的年龄分布情况 (％)] 

表 3 146例被强奸者的受教育程度 

2．4 分析 146例被强奸后接受精神疾病司法鉴定者中的年 

龄、精神疾病种类、文化程度比较 鉴定者中的年龄、精神疾 

病种类、文化 程度高低 差异显 著，均有 统计学 意义 (P< 

o．05)。 

3 讨 论 

分析接受精神疾病司法鉴定的 146例的受害者，得出以 

下结论 ：精神发育迟滞、精神分裂症、情感性精神障碍、器质性 

疾病所致精神障碍及或行动不便者是被强奸的主要受害者， 

其中精神发育迟滞者在被强奸案例中所占的比例高于其它精 

神疾病患者，文盲者所占比例最高’年龄越小被强奸的比例也 

越高。 

加强法制宣传教育，尤其偏远地区的法制宣传，形成人人 

知法、懂法、守法的良好社会氛围，普及农村初等教育，提高农 

民文化素质。在中小学教育中重视思想品德、法制教育课，树 

立正确的贞操观念、自爱自强的观念，提高学生遵纪守法意识 

和自我保护意识，教师也要对学生加强男女平等观念的教育， 

尊重女性。加强家庭教育理念 ，让女孩接受与男孩相同的教 

育，对未成年幼女要教育其不贪小便宜，多关心其饮食起居， 
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齐拉西酮替换氯氮平治疗精神分裂症 50例临床观察 

封正敏① 

【摘要】 目的 观察齐拉西酮替换氯氮平治疗精神分裂症的临床疗效及不良反应。方法 选取我院5O例既往服用氯氮平的精 

神分裂症患者替换为齐拉西酮治疗 16周。分别于服齐拉西酮前及服药后 2，4，6，8，12，16周末采用简明精神病评定量表 

(BPRS)评定疗效，服药第 16周末采用副反应量表(TESS)评定不良反应。结果 患者治疗后 6，8，12，16周简明精神病评定量 

表总分较治疗前显著下降(P<0．05或0．01)。其中45例患者成功替换为单剂齐拉西酮治疗。结论 齐拉西酮代替氯氮平治疗 

精神分裂症疗效肯定，不良反应较少，患者的认知功能得到改善，服药依从性升高。 

【关键词】 齐拉西酮；氯氮平；精神分裂症；简明精神病评定量表 

Clinical Eiffcacy Study on Ziprasidone Alternated to CIozapine for 50 Schizophrenia Patients．Feng Zhengmin．The Second Peo- 

ple Hospital，Chuxiong 675000，P．R．China 

[Abstract] Objective To explore the efficacy and side effect of Ziprasidone substitutes chlorine nitrogen for schizophrenia pa— 

tients．Met崎)ds A tota1 of 50 patients with schizophrenia took medicines from Clozapine to Ziprasidone 16 weeks，Adoption Brief 

Psychiatric Rating Scaleb and Treatment Emergent Symptom Scale to assess efficacy and bad reaction respectively before taking 

Ziprasidone and 2，4 WS，6 WS and 8 WS，12 WS and 16 W end and in 16 w end to adopt the Treatment Emergent Symptom Scale 

(TESS)tO assess side effect．Resuits The SCores of BPRS in 6 WS，the 8 WS，12 WS and 16 W aftertreatment were significantly 

lower than before tredtment(P< 0．05 or 0．01)45 among the sufferers successfully substituted for the Iist tO Ziprasidone treat— 

ment．Concl usion Ziprasidone has a good efficacy and low side effect，it can improve cognition function and compliance． 

[Key words] Ziprasidone；Chlorine；Schizophrenia；BPRS 

氯氮平作为第一个应用于临床的非典型抗精神病药，由 

于没有明显锥体外系反应(EPS)，且疗效卓著_1_3]，特别是对 

难治性精神分裂症的疗效记录，其他药物难以逾越，因此颇受 

医生和患者家属青睐。国内有研究报道_4]，氯氮平一直是大多 

数精神病医院的首选药物，但氯氮平可引起粒细胞减少、身体 

质量增加、肥胖，糖、脂代谢异常等不良反应，增加了心血管病 

的患病率和病死率，近年来已受到国内外学者的高度重视_5 

由于上述的严重药物不良反应，患者不能再继续服用氯氮平， 

换用齐拉西酮治疗。本文对齐拉西酮替换氯氮平做了研究。 

1 对 象与方法 

1．1 对象 选取 2008年 1月一2010年 1月在我院门诊就诊 

的患者为研究对象。入组标准：①均符合《中国精神障碍分类 

与诊断标准》第 3版(CCMD一3)精神分裂症诊断标准；②既 

往服用氯氮平治疗 。现由于各种原因不能再继续服用氯氮平 

者。共人组 5O例，其中男 27例，女 23例；诊断：未定型 28例， 

偏执型 12例，青春型 8例，其它 2例；年龄 17～50岁，平均年 

龄(25±10)岁；服用氯氮平时间 5个月～5年，平均(18土6) 

个月；氯氮平用量(50～200)mg／d，平均(150士100)mg／d。 

1．2 方法 5O例患者既往均服用氯氮平 ，入组时做血常规、 

肝肾功、心电图、血糖、血脂检测。入组后开始逐渐减少氯氮平 

用量，同时增加齐拉西酮口服。氯氮平平均减 12．5～25mg／ 

w，当氯氮平减至 25mg／d或 12．5mg／d时用苯二氮卓类药物 

如：阿普唑仑、氯硝西泮等帮助睡眠，在 4周内彻底换完。第 5 

周后单 用齐拉西酮 10～20mg／d开 始治疗，每 3天增 加 

20mg，在 4周内增至 6O～120mg／d。分别于入组时及服齐拉 

西酮第 2，4，6，8，12，16周末采用 BPRS评定疗效 ，入组时及 

第 16周末采用 TESS评定不良反应。 

2 结 果 

2．1 治疗前后患者 BPRS总分变化 治疗前患者 BPRS总 

分为(39．2士9．4)分 ，治疗后 2，4，6，8，12，16周分别为(37．4 

土 9．6)、(36．3土8。6)、(34．2士7．7)、(29．2士6．8)、(26。1士 

4．5)、(21．1士1．5)。治疗后第 6，8，12，16周总分逐渐减少，与 

治疗前比较有显著性差异(P<0．05或 0．01)。 

2．2 治疗前后的不良反应 服用氯氮平时出现的不 良反应 

主要为体重明显增加 35例、血糖升高 5例，粒细胞减少 4例， 

近期发现心脏问题 3例，闭经 2例，严重流涎、肌张力明显增 

高 1例，经齐拉西酮替换后，体重未再明显增加，血糖在用降 

糖药降糖后未再升高，粒细胞恢复正常，心脏未见明显不适， 

闭经女性在做人工周期后月经恢复正常。严重流涎，肌张力明 

显增高缓解。有 5例换药后明显烦躁，头昏、虚弱，胃肠道副反 

减少单独活动的机会 ；对成年孩子要宣传正确的婚姻观，随时 

关注孩子的心理变化，关心婚姻问题，防患于未然。让全社会 
一 起共同努力 ，建立真正男女平等的和谐社会。 
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